
ВОДА 
VESI

СОК 
MEHU

Свежевыжатый апельсиновый сок
Tuore appelsiinimehu

425

Свежевыжатый грейпфрутовый сок 
Tuore greippimehu

425

Свежевыжатый морковный сок 
Tuore porkkanamehu

425

Свежевыжатый яблочный сок 
Tuore omenamehu

425

Свежевыжатый сельдереевый сок
Tuore sellerimehu

425

Свежевыжатый огуречный сок 
Tuore kurkkumehu

425

Свежевыжатый свекольный сок
Tuore punajuurimehu

425

Свежевыжатый ананасовый сок
Tuore ananasmehu

600

Сок Rich (200 мл)
Rich -mehut

300

ЛИМОНАД
VIRVOITUSJUOMAT ЧАЙ 

TEE

Английский завтрак (черный чай)
English Breakfast (musta tee)

400

Чай с чабрецом (черный чай)
Tee tinjamilla (musta tee)

400

Чай с бергамотом (черный чай)
Tee bergamotilla (musta tee)

400

Сенча (зеленый чай)
Sencha (vihreä tee)

400

Чай с жасмином (зеленый чай)
Jasmiinitee (vihreä tee)

400

Молочный улун 
Oolong maidolla 

400

Ромашка
Kamomillatee

400

Травяные чаи 
Yrttiteevalikoima

400

КОФЕ 
KAHVI

300 ml

Ристретто / Ristretto 250

Эспрессо / Espresso 250

Американо / Americano 250

Двойной эспрессо / Double espresso 300

Капучино / Cappuccino 300

Латте / Café Latte 300

500 ml

Аква Панна / Acqua Panna 400
Сан Пеллегрино / S.Pellegrino 400
БонАква  
газированная / негазированная
BonAqua hiilihapoton / hiilihapollinen

110

Боржоми / Borjomi 250
330 ml

Кока-Кола / Coca-Cola 250
Кока-Кола Зеро / Coca-Cola Zero 250

Спрайт / Sprite 250

Фанта / Fanta 250
Швепс Тоник 
Schweppes kirpeä sitruuna

250

Швепс Биттер Лемон  
Schweppes kirpeä sitruuna

250

330 ml

250 ml

500 ml



ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ ЗАРЯД 
ENERGIALATAUS

Свежие ягоды с йогуртом и мюсли  
Jogurttia tuoreiden marjojen ja myslin kanssa

350

Фруктовый салат   
(ананас, дыня, виноград, клубника)
Hedelmäsalaatti (ananasta, melonia, viinirypäleitä ja mansikoita)

390

Фруктовый салат “С++”  
(ананас, апельсин, грейпфрут) 
“Hedelmäsalaatti C++” (ananasta, appelsiinia ja greippiä)

290

 

СВЕЖИЙ СТАРТ
VIHREÄT ALKUPALAT

Зеленый салат с филе цыпленка  
гриль и свежим ананасом
Vihreä salaatti grillatulla maalaiskanalla  
ja tuoreella ananaksella

300

Салат со свежими овощами и соусом из масел
Salaatti tuoreilla vihanneksilla ja kotitekoisella öljykastikkeella 

230

Микс-салат с розовым тунцом
Salaattisekoitus punaisella tonnikalalla

400

Cалат с креветками
Katkarapusalaatti

470

Микс-салат с отварной телятиной
Salaattisekoitus höyrytetyllä vasikalla

550

Зеленый сэндвич с индейкой, салатом,  
свежим огурцом и соусом песто
Vihreä voileipä kalkkunalla, salaatilla, kurkulla ja pestokastikkeella 

280

Зеленый ролл с лососем, салатом  
и заправкой на основе йогурта
Vihreä rulla lohella, salaatilla ja jugurttikastikkeella 

350

Зеленый сэндвич с овощами гриль  
и заправкой из очищенных томатов
Vihreä voileipä kasviksilla ja tomaattikastikkeella 

250

Сэндвич с моцареллой 
Сэндвич с ростбифом
Mozzarellajuusto sandwich / Paahtopaisti sandwich

350 
450

ПИТАТЕЛЬНЫЙ СТРАЙК
VOILEIPÄVALIKOIMA

ДЕСЕРТЫ 
JÄLKIRUOAT

МОРОЖЕНОЕ 
Малина / фисташка / лимон  
черная смородина / клубника  
шоколад / ваниль / манго

JÄÄTELÖ  
Vadelma / pistaasipähkinä / sitruuna  
mustaherukka / mansikka  
suklaa / vanilja / mango

220

Ванильная панакота с клубничным соусом
Vanilja panna cotta mansikkakastikkeella

250

Самбук яблочно-брусничный 
Omena & karpalo sambuk

280

СМУЗИ 
SMOOTHIET 

БАНАНОВЫЙ СМУЗИ 
Банан, йогурт, ванильный сироп

BANAANISMOOTHIE  
Banaania, jugurttia, vaniljasiirappia 

250

КЛУБНИЧНО-БАНАНОВО-
АПЕЛЬСИНОВЫЙ СМУЗИ 
Клубника, банан,  
апельсин, йогурт

MANSIKKA – BANAANI –  
APPELSIINISMOOTHIE  
Mansikkaa, banaania,  
appelsiinia, jugurttia

280

МОЛОЧНЫЙ КОКТЕЙЛЬ
Молоко, сливки,  
сироп (ваниль или клубника),  
мороженое  
(ванильное, клубничное  
или шоколадное)

PIRTELÖ 
Maitoa, kermaa, siirappia  
(vanilja tai mansikka),  
jäätelöä (vanilja, mansikka tai suklaa)

280

ХОЛОДНЫЙ ЧАЙ
JÄÄTEE

Клубничный бриз 
Viileä mansikka

210

Жасминовый фреш
Raikas jasmiini

210

Ванильный мохито 
Vanilja mojito 

210

Киви  
Kiivi

210

ДЕТОКС / DETOX

КОКТЕЙЛЬ ЗДОРОВЬЯ 
Свежий напиток с высоким содержанием 
антиоксидантов. Прекрасное средство  
от усталости. Свежевыжатый сок апельсина,  
лимона, моркови, газированная вода.

TERVEYSDRINKKI 
Raikas antioksidantteja sisältävä juoma. Erinomainen 
lääke uupumukseen. Tuorepuristettua appelsiinimehua, 
sitruuna– ja porkkanamehua, kivennäisvettä.

250

ОЖИВЛЯЮЩИЙ КОКТЕЙЛЬ 
Возвращает тонус и восстанавливает силы. 
Свежевыжатый сок апельсина и ананаса,  
имбирь, мята, газированная вода.

VIRKISTYSDRINKKI 
Tuo värin poskille ja antaa voimia. Tuorepuristettua appelsiini–  
sekä ananasmehua, inkivääriä, minttua ja kivennäisvettä. 

280

ЯГОДНЫЙ КОКТЕЙЛЬ 
Нежный и вкусный коктейль, который отлично  
насыщает организм. Что может быть лучше,  
чем лакомство без вреда для фигуры? Черная 
смородина, малина, клубника, банан, натуральный 
йогурт, овсяные хлопья, имбирь, льняное масло.

MARJADRINKKI 
Pehmeä ja maukas juomasekoitus, joka vie nälän 
mennessään. Mikä voisikaan olla parempaa kuin syödä 
keräämättä lisäkiloja? Mustaherukkaa, vadelmaa,  
mansikoita, banaania, luonnonjugurttia,  
kaurahiutaleita, inkivääriä ja pellavansiemenöljyä. 

420

300 ml

300 ml

300 ml


